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　公益社団法人全国公民館連合会及び全国公民館振興市町村長連盟が主
催する「第�回全国公民館インターネット活用コンクール」にて、若狭公民館
が金賞を受賞しました！第１回から�回連続の最高賞受賞です。隔年開催の
コンクールなので、１０年間日本一を守り続けていることになります！
　同コンクールは、ホームページやオンライン講座のほか、SNSなども含むイ
ンターネットを活用した取り組み全般について評価されるものです。若狭公
民館ではホームページやSNSによるPR活動にとどまらず、インターネットを活
用して講座やイベントを展開するなど、さまざまな場面で活用しているので、
その多様な取り組みが評価されました。遠方に住む講師からオンラインで指
導を受けたり、講座内の情報共有にLINEを活用したり、Zoomを使ったオン
ライン講座や、YouTube配信など便利なツールとして使っています。
　今回は、若狭公民館でのオンライン活用についてお伝えしていきます。
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【お問合せ】���-���-���� / kouza@cs-wakasa.com

講座・事業の報告 これまでに開催した講座や事業の報告です。ブログやSNSなどで詳しく掲載していますよ♪講座・事業の報告

講座・事業の案内講座・事業の案内 日程・内容等が変更になる場合があります。詳細はお問い合わせください。

子どもが生まれると、家庭の役割分担
や職場との調整など生活環境に変化
がおこります。そんな変化に対して、不
安や悩みを抱える保護者
の皆さん！ 一緒に考えま
せんか？　

日時：�月�日（土）��:��～��:��
場所：オンライン配信（事前申込制）
申込：�月�日～��日
対象：新生児を迎える方、関心のある方

海外出身の方、外国にルーツを持つ方、
日本語の勉強をしたい人は、日本語の
教科書や宿題、読みたいプリントなどを
持ってきてください♪ 多文化カフェはど
なたでも参加できます。外国の方と交流
したい日本の方も大歓迎です！

日時：毎週木曜日　��:��～��:��
場所：若狭公民館 第２研修室
対象：日本語を勉強したい方
参加費：無料

喫茶むすぶ
「睡眠と健康の知恵袋」
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・若狭公民館HP
・サークル情報
・施設予約状況
・ブログ

若狭公民館情報アプリ ※iPhone用
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・若狭公民館HP
・サークル情報
・施設予約状況
・ブログ

若狭公民館情報アプリ ※iPhone用

ブログレポート →

　会場には本物の隕石や鉱石、説明
パネルなどが展示され、開始前や休憩
時には熱心に見る様子がありました。
南極への経路や昭和基地の施設説明
の後は毎年恒例の南極○×クイズ。
LINE通話で、南極にいる隊員と参加
者が直接お話しもできました。最後に
参加者には南極の氷が解ける音も聴い
ていただきました。

市民
講座

市民
講座

ブログレポート →

　若狭小学校区まちづくり協議会主
催で４年ぶりに開催しました。自治
会、婦人会、小・中学生、PTA関係者、
若狭公民館利用団体他、地域の皆さ
んと一緒に若狭海浜公園とその周辺
を大掃除しました。終了後には、若狭
児童館と地域の方々による手作りの振
る舞い鍋で交流しました。寒い中で食
べる豚汁は格別の味でした！

ブログレポート → ブログレポート →

　�年ぶりの「新春もちつき大会」は、
若狭小学校区まちづくり協議会と共同
で開催しました！地域の皆さんや公民
館を利用するサークルの方など約���
名の参加がありました。多くの方が演
舞を楽しみ、餅をつき、美味しそうに
食べる様子を見て、今年も皆さんと地
域を盛り上げていこう！と気合いがはい
りました。

地域
連携

 曙小学校区まちづくり協議会と共催
で、防災を楽しく学べる「リッカ！ヤー
ルーキャラバン！」をあけぼの公園に
て開催しました。全員参加の防災体
操、バケツリレーのあとは、クイズや
ゲームを交えた�つのプログラムを体
験。人命救助や応急手当、家具転倒
防止、持ち出し品などの備えについ
て、学びました。

地域
連携

南の島の南極教室 12/10南の島の南極教室 12/10 CGG年末美化清掃 12/1712/17

新春もちつき大会 1/6新春もちつき大会 1/6 1/141/14

CGG年末美化清掃

リッカ！ヤールーキャラバン！ in 曙リッカ！ヤールーキャラバン！ in 曙

眠りたくてもなかなか眠れない、年齢
とともに眠りが浅くなった、とのお悩み
はありませんか？眠りと健康の意外な
関係やよい睡眠のための環境づくりを
学び合います♪ お茶菓子代として
�回あたり���円です。　

シニア
学級

乳幼児
学級

子育てフォーラム
「パートナー間の育児環境を考える」

喫茶むすぶ
「睡眠と健康の知恵袋」

子育てフォーラム
「パートナー間の育児環境を考える」
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いつでもどこでも学べる
公民館講座

若狭公民館では、SNSや動画配信など、様々な媒体を利用しており、
その多様な情報はホームページに集約しています。ホームページはあ
たたかくてアットホームな雰囲気を演出し、インターネットに不慣れな
方でも必要な情報にアクセスしやすいようデザインしています。

若狭公民館では、Zoomを使ってのオンライン講座やYouTubeの生配信など、自宅からでも受講できる講座をいくつも開催
しています。若狭公民館のYouTubeチャンネルでは、過去に開催した講座やイベントを観ることができます。

スマホレッスン講座01 ユーチュー部02

スマートフォンの使い方を学ぶシニ
ア向け講座。使い方さえわかれば、
とても便利で楽しみも増えるスマ
ホの活用法を学びます。受講後わ
からないことがある方には公民館
職員が対応しています。

2020年から対象を変えて実施して
いる動画制作講座。撮影した写真
や動画はグループLINEにアップし
共有することで、オンラインで指
導している講師ともスムーズにや
りとりできました。

若狭公民館チャンネル
アーカイブ動画

若狭公民館のお知らせ方法

多様な情報を集約するホームページ

Facebook 公式LINE

Instagram

iPhoneを使っている人には
アプリがおすすめ！
昨年11月末に「若狭公民館情報
アプリ」がリリースされました。
iPhoneをお持ちの方でしたら、
無料で利用できますので、ぜひ
ダウンロードしてみてください。

① 来館して、利用目的などを確認の上、利用者登録。
② 那覇市公共施設予約システムで希望の部屋を選択して施設予約する。
③ 「予約申し込み完了のお知らせ」通知後、審査。（審査期間２～３日）
④ 「利用審査結果のお知らせ」がメールで届いたら予約完了。
⑤ 当日券売機で利用券を購入する。

施設利用ネット予約申請手順

便利
なネット活用術

講座やイベントの様子をビ
ジュアル重視で発信。ストー
リーズの活用でライブ配信
もしています。

毎週火曜日の定期配信に加
え、時々の最新ニュースを発
信。若者から高齢者まで幅広
い層にお届けしています。

講座情報などのブログ記事
は、FBでシェア。イベント
ページで講座の周知・拡散に
役立てています。

ブログ
若狭公民館ブログ「公民館つ
れづれ日記」では、講座やイ
ベントの告知情報はもちろ
ん、事後のレポートも詳細に
記しています。また、地域の
魅力や出来事なども紹介。そ
の他、取組みごとに「リッ
カ！ヤールーキャラバン！」
「なは防災キャンプ」「公民館
プログラムのたね」の個別ブ
ログでも発信しています。

公民館では、子どもから高齢者まで、あらゆる世代を対象とした
さまざまな講座や事業を開催しているほか、多様な自主サークル団体が
活動しています。お気軽にご連絡ください。

外国人シェフから習った世界の料理レシピ動画や、防災に関する講座、魅力的な講師の講演会や、子ど

もの教育に関することなど、ためになる動画がいろいろありますのでぜひ、チェックしてみてください。

シニア向け 動画制作を学ぶ

その
他

X （旧Twitter）
ブログ記事の拡散にとどま
らず、日常の何気ない一コマ
をつぶやいています。

若狭公民館では、講座案内やイベント情報をはじめ、日々の出来事などを発信しています。ぜひチェックしてください！

「地域のきらり」で
紹介しています

日時：�月�日（金）・��日（金）
　　   ��:��～��:��（事前申込制）
場所：若狭公民館 第�研修室
対象：那覇市在住の��歳以上の方

申込フォーム →



このコーナーは、若狭公民館エリア（那覇市内の国道58号線より西側全ての地域）の
地域情報を掲載します。皆さまからの情報提供お待ちしています！地域のできごと地域のできごと地域のできごと

地域のきらり

若狭
図書館
若狭
図書館

相　続

税理士法人さくら 新田事務所
（旧 新田恭子税理士事務所）

那覇市若狭 2-3-21 新里ビル2階（琉球銀行若狭支店向かい）

☎ (098) 868-7828

贈　与 確定申告

地域のおたより地域のおたより地域のおたより

　外国人の夜の居場所「多文化カフェ・わかさ」は外国にルーツを持つ方
ならどなたでも参加できる夜の居場所として����年�月からはじまりまし
た。若狭公民館の第�研修室にて毎週木曜日、さまざまな外国人や、外国
の方と仲良くなりたい日本人が集い、現在は台湾人、中国人、キューバ人、
インド人、ネパール人、スペイン人といった国の人 と々、彼らと仲良くなりた
い高校生などで賑わっています。公民館でアプリ作成について教えたいと
来館したのをきっかけに多文化カフェの常連になった郭さんは、「公民館
のために何かしたい」とアプリの開発を提案してくれました（特集ページで
紹介）。週に一度の開催でも、LINEグループでコミュニケーションを取り
心地いい関係が生まれています。

『 多文化カフェ・わかさ 』

『沖縄のスーパーお買い物ガイドブック』

編著/室井昌也　発行/論創社

　若狭児童館では��月にクリスマス会を開催。ビ
ンゴゲーム大会やフルーツバスケットで大盛り上が
り。職員手作りの長すぎるロールケーキには大喜び
でした。１月には美ら海水族館への遠足もありまし
た。おきちゃんショーなどを楽しみました。子ども
フェスタinなはではキッズダンスがダンスを披露。
　来月には那覇市の児童館交流ドッチボール大会
があるので優勝目指して練習を頑張っています。

　私たちの暮らしに欠かせないスーパーマーケット。サ
ンエーやかねひでなど県内�大スーパーが全面取材協
力でそれぞれを紹介します。各社の特色や沖縄の食卓
に欠かせない品々など、ここまでスーパーについて深堀
りしたガイドブックは、なかったかもしれません。
　地元の人はもちろん、観光客にとっても使い勝手の
いいガイドブックです。本書を片手に、スーパー巡りを
してみませんか。

　�月から勤務しています佐久田立々
夏です。とまりんから船で�時間の島、
久米島の出身です！高校生の時、ジュ
リ馬祭りの奉納演舞を観たことがきっ
かけで琉球舞踊や民俗芸能に興味を
持ち、県立芸大の沖縄文化コースに進
学して、昨年の春卒業しました。
　最近のマイブームは、沖縄そば巡り
で『第��回沖縄そばスタンプラリー』
に参加し、沖縄そばじょーぐーの称号
を貰うために奮闘中です。北は今帰仁
から南は糸満まで��箇所の沖縄そば
屋さんのスタンプを集めるために、暇
さえあれば沖縄そばを食べに行ってま
す。おすすめのすばやーがあれば教え
てください！
　沖縄芝居が大好きで、字幕なしでも
観劇できるようになりたいので毎年し
まくとぅば検定を受けています。うち
なーぐちを日常会話で使えるようにな
るのが今年の目標です。
　これからよろしくお願いします！

・ ・ 多文化クッキングもやっています ・ ・

佐久田 立立夏
さくだ　　　りりか電話番号：098-867-7266　開館時間：10時～18時

休館日：祝祭日・第3日曜・家庭の日・慰霊の日・年末年始
＼ LINE ／ ＼ブログ／

那覇天妃 祝・緑化功労者賞受賞！ 那覇小・こども園　創立10周年

　泉崎交差点に位置する天妃フラワーパークは、久米一
丁目自治会が毎日水やりし、維持管理する広場。琉球王
朝時代、久米村で村全体を竜の身体に見立てていたこ
とを語る龍頭の形の広場は、沖縄らしい植栽で、地域住

民だけでなく、観光客の目も
喜ばせています。この度、(公
社)沖 縄 県 緑 化 推 進 委員会
が主催する令 和５年度 緑 化
コンクールにて緑 化 功労 者
賞を受賞しました。

　那覇小学校・こども園は、久茂地と前島の両小・幼稚
園が統合し、創立��年の節目を迎えました。��月��日
那覇文化芸術劇場なはーと大劇場にて記念式典＆音楽
発表会が行われ、来場者����人を超える大きなイベント

は学 校とP TA が一丸となっ
て支え大成功で終えました。
音楽発表会では、子どもたち
の元気な歌 声や振り付けで
来場 者たちに感 動や活力を
もたらしていました。

若狭 曙はたちの記念式典 曙まち協・新春餅つき大会

　那覇中学校では��期卒業生と、校区内の学校に通う
二十歳を迎えるネパール人留学生約��名も集い式典が
行われました。留学生の皆さんは民族衣装を着て踊りを
披露、ネパール語や英語、日本語で感謝の言葉と抱負を

述べられました。また、実行
委員会の皆さんが 若狭 公民
館の「新春もちつき大会」に
参加しお手 伝いをするなど
地 域に協力する姿も見 受け
られました。

　�月��日、曙小学校区まちづくり協議会主催の「新春
餅つき大会」が曙小玄関前ピロティで開催されました。
初めて行う行事は、天気に恵まれPTCAや曙願寿会の
協力を得ることができ、約���名の参加者はつきたての

お 餅に舌 鼓を打って大 満足
の様 子でした。ボランティア
による紙芝居やコマ回しなど
の遊びも盛況で、次年度以降
も続く恒例行事として定着し
そうです。

那覇第二民児協が
厚労大臣表彰！

この度、社会福祉の推進に貢献
した個人や団体を表彰する厚生
労働大臣表彰において、那覇第
二民生委員児童委員協議会が
優良団体表彰を受賞し、中村光
雄会長が功労者表彰を受けまし
た。おめでとうございます！

3月17日（日）正午 開始予定
第1部：地域パレード（正午～14時）
第2部：奉納演舞（14時～16時）　

・じゅり馬まつり開催！・ ・能登半島地震災害 救援募金・
ムーチーづくり体験と販売

若狭松山旗頭実行委員会は、能
登半島地震災害への義援金イ
ベントとして、1月17日から20日
までムーチーづくり体験と販売
を行いました。1月6日の新春も
ちつき大会での御神酒募金と
今回のムーチー募金の必要経
費を差し引いた収益50633円を
石川県人会へ寄付しました。

かつて「那覇三大祭」のひとつ
だった地域の伝統行事「じゅり
馬まつり」を後世へ繋いでいけ
るように地域団体による実行委
員会を結成し、地域パレードな
どを企画しています。多くの参
加、協力をお待ちしています。

・ ・
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ホール

第２研修室

実習室

第１研修室

第３研修室

和室

公民館に電話し、利用目的
と利用日時を伝え、施設空
き状況を確認する。
※ HPでも確認できます。

公民館に直接来館または
ネット予約システムにて
利用申請手続きを行う。

収容人数：���～���人
用途：講演会・発表会・音楽会
備品：ピアノ・イス・テーブル等
料金：室料���円　冷房料：���円

収容人数：��人程度
用途：研修・会議
備品：イス・テーブル・電子ピアノ
料金：室料���円　冷房料：���円

収容人数：��人程度
用途：調理実習・その他実習
備品：調理用器具等
料金：室料���円　冷房料：���円

収容人数：��人程度
用途：研修・会議
備品：イス・テーブル
料金：室料���円　冷房料：���円

収容人数：��人程度
用途：研修・会議
備品：イス・テーブル
料金：室料���円　冷房料：���円

収容人数：��～��人程度
用途：お茶・生け花・着付け
備品：茶道設備
料金：室料���円　冷房料：���円

（��畳×2）

ご利用にあたって
公民館施設は、那覇市民であればどなたでもご利用いただけます。
ただし、政治・宗教・営利を目的とした利用はできませんので、予めご了承ください。
※下記料金は、１時間あたりの金額です。施設案内施設案内

広報わかさ No.130

券売機でチケットを購入し
て窓口渡して、カギや備品
を受け取る。

ご不明な点などございましたら
お気軽にお問合せ下さい。

公民館は、サークル活動、地域活動、集会の場として/調理実習/ロビーで
読書や自習/卓球など、地域の方に気軽に利用していただける施設です。
また、市民のみなさんのニーズにあわせた様々な面白い講座を公民館主
催で企画・実施しています。

〒���-���� 那覇市若狭�-��-�      TEL ���-����  　FAX ���-����
URL  http://cs-wakasa.com/kouminkan/　E-mail  info@cs-wakasa.com

開館時間　�:��～��:��
交通機関　市内バス２番・３番・５番・��番　市内バス��番
　　　　　久米孔子廟前下車　徒歩�分（QRコード参照）
利用受付　月～金　�:��～��:００　来館して申込み
　　　　　ご利用前月�日から受付（詳しくはお問い合わせください）

発行・編集　NPO法人地域サポートわかさP駐車場はございませんので有料駐車場　   をご利用ください。
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　�月��日の前夜祭「社交ダンスパーティー」を皮切りに、
��日、��日と「第��回若狭公民館まつり」が開催されます。
出店や喫茶を含め、日頃から若狭公民館で活動しているサ
ークルの皆さんの年に一度の成果発表の場所として、作品
展示や舞台演舞などがあります。利用団体の方々も熱が入
って練習しています。ぜひ、会場へいらしてくださいね。
舞台発表・展示発表の内容やスケジュールなどはブログに
てアップしていきますので、ご確認ください♪

開催日：�月��・��・��日 　　会場：若狭公民館

若狭公民館まつり若狭公民館まつり第
　
回
31

2/10（土） 2/17（土） 2/18（日）
オープニング社交ダンス

　  パーティー

バザー 防災体験コーナー 展示発表 2/17・2/18 10:00-16:00

舞台発表 14:00-15:00 舞台発表 12:00-16:00おはなし会と
16mmフィルム上映

多文化カフェ体験

喫茶 2/17 10:00-16:00
2/18 10:00-16:00

出店 2/17 11:00-
2/18 11:00-

※売り切れ
　次第終了

<作品展示>若狭紅型サークル・若狭洋裁サークル・アート部
<活動紹介>ELIPO・那覇第二民児協・若草の会・若狭小まち協・他

18:30-20:40 10:30-11:30
・読み聞かせ
・リサイクルコーナー

9:30-10:00

・中国武術サークル
・若狭ちむどんどん太鼓

・むつみ社交ダンス
・スポーツダンス若狭
・社交ダンスモダン若狭
・わ・か・さ社交ダンス

ケーキ・コーヒー カレー・沖縄そば

10:00-16:00オープニング修了後
（10時頃）開始

14:00-16:00

・防災スリッパ制作
・防災グッズ制作
・その他

外国にルーツを持つ
皆さんとユンタクを
楽しもう！

17日は、歌声を中心としたプログラムです。
・ウクレレMiliMili　・混声合唱団アミーチ
・若狭カラオケサークル　・童謡と唱歌を楽しむ会

島うた、健康体操、民俗舞踊、ベリーダンス、ズンバ、ハワイアンフ
ラなどの多様なサークル発表に加え、ジュニアジャズと子どもエイ
サー、児童合唱団のコラボ、ネパールダンス、紙芝居もあります。

・生活雑貨など


